
30 compresse

Energia1 e vitalità2 - Immunità3 - Stress ossidativo4

13 vitamine e 8 minerali in forme ad alta biodisponibilità

MetaViva® multi 
è un integratore 
alimentare per adulti 
contenente minerali 
in forme di facile 
 assorbimento. Queste 
forme garantiscono 
un elevata tollerabilità 
gastrointestinale.
Inoltre, MetaViva® 
multi contiene anche 
le vitamine in forma 
attiva: non necessitano 
una trasformazione 
e sono direttamente 
disponibili all’azione 
nell’organismo.

30

Modo d’uso: 1 compressa al giorno
Conservare al riparo dal calore e dall’umidità. Gli integratori alimentari non sono intesi come sostituti di una dieta varia ed 
equilibrata né di uno stile di vita sano che sono comunque importanti. Non superare la dose giornaliera raccomandata. 
Tenere fuori dalla portata dei bambini al di  s otto dei 3 anni. Per l’uso del prodotto si consiglia di sentire il parere del medico. 
In rari casi l’acido alfalipoico può dare ipoglicemia.

Integratore alimentare di vitamine, minerali ed altre sostanze - 42 g ℮

L:
Da consumarsi preferibilmente entro fine: vedi lato
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N° di prodotto: 30965
www.metagenics.eu

Ingredienti:
glicerofosfato di magnesio, agente di carica: cellulosa 
microcristallina, vitamina C (L-ascorbato di calcio), 
supporto: idrossipropilcellulosa, bisglicinato di zinco, 
bioflavonoidi di agrumi, colina bitartrato, agente di 
carica: carbonato di magnesio, agente antiagglomerante: 
biossido di silicio, molibdato di sodio, vitamina E (acetato 
di D-alfa-tocoferile), agenti antiagglomeranti: sali di 
magnesio degli acidi grassi e carbossimetilcellulosa 
sodica reticolata, rutina, vitamina B3 (niacinamide), 
vitamina A (beta-carotene), vitamina D (colecalciferolo), 
L-selenometionina, inositolo, vitamina E (tocoferoli misti), 
borato di sodio, vitamina K (menachinone), vitamina B5 
(pantotenato di calcio), vitamina A (palmitato di retinile), 
citrato di manganese, vitamina B2 (riboflavina 5-fosfato 
di sodio), biotina, vitamina B1 (mononitrato di tiamina), 
vitamina B6 (piridossal-5-fosfato), agente di carica: fosfato 
bicalcico, folato (L-metilfolato di calcio), picolinato di 
cromo, ioduro di potassio, vitamina B12 (metilcobalamina)

NutrientePer compressa* % A.R.
Vitamina A 800 μg100%
Vitamina B11,7 mg150%
Vitamina B22,1 mg 150%
Vitamina B3 16 mg100%
Vitamina B56 mg100%
Vitamina B61,4 mg100%
Vitamina B123,8 μg 150%
Vitamina C80 mg100%
Vitamina D25 μg500%
Vitamina E12 mg100%
Vitamina K215 μg20%
Biotina50 μg100%
Folato 200 μg 100%
Boro 1 mg
Cromo40 μg100%
Iodio 100 μg 67%
Manganese 1 mg50%
Magnesio57 mg15%
Molibdeno50 μg100%
Selenio55 μg100%
Zinco10 mg100%
Bioflavanoidi di agrumi20 mg
Rutina15 mg
Inositolo10 mg
Colina 10 mg

Informazione nutrizionale per compressa

*% A.R.: Assunzioni di Riferimento

MULTI

Distr. da: Metagenics Italia S.r.l.  
Via Melchiorre Gioia 8
20124 Milano – Italia 
ordine@metagenics.eu
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Raccolta differenziata
Verifica le disposizioni del tuo comune
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MetaViva® multi 
è costituito da una 
miscela equilibrata 
di nutrienti, ciascuno 
dei quali fornisce un 
supporto specifico per 
il benessere generale 
e la vitalità. MetaViva® 
multi contiene vitamine 
B1, B2, B3, B5, B6 e 
B12 che supportano 
il livello energetico1. 
Inoltre, MetaViva® 
multi contiene anche 
folato, magnesio e 
vitamine B6 e B12, che 
aiutano in caso di stan-
chezza2. Le vitamine 
D e C, lo zinco e il 
selenio supportano il 
sistema immunitario3 
e contribuiscono alla 
protezione delle cellule 
dallo stress ossidativo4. 
Oltre a vitamine e 
minerali, MetaViva® 
multi contiene anche 
rutina e un complesso 
di bioflavonoidi degli 
agrumi.
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