
®MetaRelax
Zafferano2, magnesio, passiflora2, folato (vit. B9 attiva)1

Notte
Calma la tua mente1 			 

   Rilassa il tuo corpo2

 Per un sonno profondo  
e rigenerante2

SE

NZA GLUTINE SE

NZA LATTOSIO

A
D

AT
TO

 AI VEGETARIA
N

I

A
D

AT
TO

 AI VEGETARIA
N

I CO
NS

EN

TITO
 IN GRAVIDANZAAD

AT
TO AI VEGAN

I

SE
NZA SOIA

Helpt bij het in slaap vallen1 

Aide à l’endormissement1

Bevordert een goede en gezonde nachtrust1 

Favorise un sommeil sain1
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Informazioni nutrizionali per compressa
Magnesio	                   60 mg 	16 %*
Vitamina B6	      1 mg	71 %*
Vitamina B12	25 µg	1000%*
Vitamina C 	40 mg 	50%* 
Folato/Vitamina B9	140 µg	70 %*
Zinco	10 mg	100%*
Estratto di passiflora 	60 mg
  Titolato al 3,5% in vitexina
Estratto di zafferano	28 mg
  �Titolato al 3,5% in safranale  
più crocina 

*% AR = Assunzioni di Riferimento

30 compresse

30

Modo d’uso: 1 compressa al giorno, da assumere la sera.  
Gli integratori alimentari non sono intesi come sostituti di una dieta varia ed equilibrata né di uno stile di vita sano che sono 
comunque importanti. Non superare la dose giornaliera raccomandata. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei 3 anni. 
Conservare al riparo dal calore e dall’umidità.

Integratore alimentare con vitamine, minerali ed estratti vegetali - 33 g ℮

MetaRelax® Notte è una formulazione completa a base 
di magnesio e una miscela sinergica di estratti vegetali 
studiata per fornire un supporto mirato nel calmare i 
pensieri e favorire il rilassamento durante la notte.² La 
passiflora e lo zafferano sono clinicamente provati per 
favorire il rilassamento di mente e corpo, facilitando 
l’addormentamento. Inoltre, MetaRelax® Notte contiene 
glicerofosfato e bisglicinato di magnesio, zinco e vitamine 
B attive (L-metilfolato/vitamina B9, metilcobalamina/
vitamina B12 e piridossal-5-fosfato/vitamina B6). 1Il folato 
contribuisce alla normale funzione psicologica, soprattutto 
in situazioni di stress.

 

Ingredienti:  
Agente di carica: cellulosa microcristallina, glicerofosfato 
di magnesio, bisglicinato di magnesio, agente 
antiagglomerante: acido stearico, estratto di passiflora 
(Passiflora incarnata L.), vitamina C (acido L-ascorbico), 
bisglicinato di zinco, estratto di zafferano (Crocus sativus L.), 
agente di carica: carbonato di magnesio, agenti 
antiagglomeranti: sali di magnesio degli acidi grassi e 
biossido di silicio, vitamina B6 (piridossal-5-fosfato), agente 
di carica: fosfato bicalcico, folato (L-metilfolato di calcio), 
vitamina B12 (metilcobalamina)
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Distr. in Italia da: Metagenics Italia srl   
Via Melchiorre Gioia, 8 
20124 Milano – Italia 
00 39 0422967669
ordine@metagenics.eu

L:
Da consumarsi preferibilmente 
entro fine: vedi lato

N° del prodotto: 35690
www.metagenics.it
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